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CNoPT i

CEBEPHbBIN KPA

APOCNABCKWIA PETVIOH

3aBEPLIMACS CaMbIi MACCOBbIN
NbiXHbIM MapadoH B Poccum -
Pocrex [leMUHCKMH NbDKHbBIN
nonynfapHoCTL 3a npeaenaMu He Mapa(bOH' A BCEro 3a Tp"

TONbKO HALLEro PeruoHa, Ho M BCeH COpeBHOBATENbHbLIX AHA obino
CTpaHbi. ‘ pa3sbirpaHo 64 KoMnneKkTa Meaanei.

-.1‘: » | : (3 ) [ . !
(DecTuBanb NbDKHOTO CNOPTa, KO-
TOpbIA NPOXOAMT @XKEroAHO NoA
PblGMHCKOM B NbDKHO-6MATNOH-
HOM UeHTpe «[leMuHO», AaBHO

yXe CTan no-HacrofueMy Macco-
BbIM MeponpuaTUeM U 3aBoeBa

3TOM rozy BO BCeX cTap-
BTax mapadoHa GUHULIU-
poBanu 4280 y4acTHU-

KOB U3 86 pernoHoB Poccuu u
ceMH Apyrux crpaH: beopyc-
cuM, Kazaxcrana, CioBakuu,
JlatBuu, Ppannuu, Mapau-
as1, Monaasuu. [Touru 900 u3
HUX — XuTeau fpociaBckon
obmacTu.

Bospact camoro msazuiero
ydyacTHUKa — 4 roja, camoro
crapiuero — 88 Jyer.

60ThI. /leMHHCKUI MapadoH —
ropAoCTh, OZHA U3 BU3UTHBIX
KapTouek IpociaBckoii obnac-
TH, ¥ MBI OyZieM IpoJio/KaTh
pa3BUBaTh ITOT yCIIEeX.

B «/leMHUHO» JeCTBUTEIBHO
IpOBOAUTCA GosbIas paboTa.
[IpuobpeTeH cOBpeMeHHBIH
paTpak, BUHTOBKH I THPA,
KOTOPBIN CKOPO 3/1€Ch MOSABUT-
cs. B iaHax — 6maroycrpoiic-
TBO TEPPUTOPHUH, CTPOUTEb-



KOB 13 86 pernoHoB Poccuu u
ceMu Jpyrux cTpaH: Benopyc-
cuM, Kasaxcrana, CioBakum,

JlatBuu, ®panuuu, Mspau- i

Jis1, MonaaBuu. IToutu 900 u3
HHUX — XUTeJH fpociaBcKoi
obacTH.

BospacT camoro miaziiero
y4yacTHHKa — 4 roja, caMmoro
crapuero — 88 jer.

Mpaspxmk cnopra
TPaAMLMOHHO NPUBNEKaeT
u bonenbiumukos. 3a Tpu AHA
«JleMMHO» NOCeTMAM OKONO
18 Thicay yenoBex.

CnopTuBHasA mporpamMma
XVIII PocTex JleMHHCKOTO
JIBDKHOTO MapadoHa, KoTopas
BKJIIOYAeT B ce6s1 pa3Hble BU/BI
TOHOK — JIETCKHE, FOHUOPCKUE,
B3pOCJIbIe, — paCCYUTaHA TaK,
YTO KaXXAbl YYaCTHUK MO-
XKeT HalTH cebe JUCTaHIIUIO
10 CHJIaM.

B aTOM rozy BnepBbi€ B HC-
TOPHH CIIOPTUBHOT'O COOBITHUSA
npoiuia roHka Ha 30 KiwioMeT-
POB CBOGOJHBIM CTHJIEM.

Kak oTrmeTusn aupexrop
CHII «Jlemunckue mapago-
Hbl» Urops CAMOWJIOB, 10-
MOJIHUTENBHYIO AUCTAHIIHIO
BBEJIM CNEeUaNbHO — IO MpPO-
cb6aM y4aCTHHUKOB, KOTOpPbIE
[IOKA He FOTOBBI 3aMaXHYThCS
Ha MapapOHCKYIO.

['1aBHYIO «30710Ty10» TOHKY
MapadoHa OTKpbLI ryGepHa-
TOp fIpociaBckoi oGmacTH
Muxawnn EBPAEB:

— INoxyunnca HacToAmUMN
CIIOPTHBHBIN NPa3ZHUK, KOTO-
PBIM OLEHWIH U O0JIENbIIKH,
M YYaCTHUKH. DTO pe3ynbTar
TpyZa 6ONBLIOro KOJIMYeCTBa
JII0Je ¥ BaKHas OLIEHKA UX pa-

vvvvv P ATAR AR ASANEARS AvALAprvaNprAsa s

ropZOCThb, OZHA U3 BU3HTHBIX
KapTouek fIpociaBckoii obac-
TH, U MBI OyZieM IIPOAOJDKATH
pa3BUBATh ITOT yCIIEX.

B «/leMHHO» € CTBUTEIHHO
IpOBOAUTCS 60sbmIas pabora.
IIpuo6peTeH cOBpeMEeHHBIM
paTpak, BUHTOBKH JJIA THpA,
KOTOPBIH CKOPO 3J€Ch MOSBUT-
cd. B ruiaHax — 6aroycrporic-
TBO TEPPUTOPUHU, CTPOUTENb-
crBo POKa u mokymnka coB-
PEMEHHOI0 dKpaHa — CaMoro
6osbroro B Poccuu.

BuzeoobpaiieHue K y4act-
HHKaM COPeBHOBaHMI HaIpa-
BWJI KOCMOHAaBT Ajekceil OB-
YUHUH, KOTOPHIH ceiiyac pa-
6oraer Ha MKC.

— Kak ypoxenen PoiouHc-
Ka s paJ u ropj, YTO CaMbIi

 6osbIION B PoccUM JTBDKHBIN

MapadoH npoxoaut B fApoc-
JIaBCKOM 06y1acTH, Ha MO-
el MaJioll posHuHe, — cKasall
KoMaHaup skunaxa MKC
Anexceit OBUMHHUH. — Bax-
HO, YTO B FOHKAaX IPUHUMAIOT
ydyacrue U npodeccHoHabl, U
JMIOOUTENH, U AETH, KOTOPbIE
JleJIal0T CBOU IMepBBIE IIAaru
B cnioprte. Tak dopmupyercs
[IPEeMCTBEHHOCTh U JIF0O0Bb
K aKTHBHOMY, 3J0POBOMY 06-
Pasy XKU3HU.

— s MeHs TIn9HO JleMUHC-
Kuii MapadoH — cobpITHE 0CO-

- 6eHHOe, — ITIOAJIIJICS AEIyTaT

flpocnaBckoii o6nacTHoOH Jy-
MBI, JIUZIEP 00IIeCTBEHHOro
ABMkKeHUus «Hamum geram
3/1eCh ’KUTh» Makcum BAXPY-
KOB. - 18 et Ha3az MOk oTeIf
CTOSI Y UCTOKOB CO3JaHUSA
JIBDKHOI'O KOMIUIeKca «Jlemu-
HO», U BUAETh, KaKk MapadoH
pacTeT ¥ pa3BUBAETCA, KaK OH
00BeIUHAET JIIOAEH, — 3TO He-
BEPOSATHO TPOTATEIbHO U BAOX-
HOBJISIET Ha HOBHIE MPOEKTHI
JUIS1 HAllIUX JEeTEeH.
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[MepBbIMH B «30JI0TO#» F'OHKE
Ha 50 KWIOMETPOB CTapTOBAIU
BeTepaHbl HOEBHIX JEUCTBUI.
OTO 0YeHb CHUMBOJIMYHO B I'of
sammTHUKa OTtevectBa. CTtapT
3abery gan I'epoit Poccuu,
3aMecCTHUTeNb IpejaceaTeis
donpa «3amurauku OTeyec-
TBa» Aexceirt POMAHOB:

— Bosee 80 BeTepaHoB 60-
eBBIX ZEeHCTBHM BBIILJIM Ha
CTapT. TH JIOAY 3aUIUIIANIU
UHTEpPEChl Hallleld CTPaHBI C
Opy)XHeM B pyKax, Tenepsb Je-
JIAIOT 3TO HA CIOPTUBHOM PHC-
Tanuie. U s paz, 4To ceityac

OHH Y4YaCTBYIOT B JIeMUHCKOM -

MapadoHe.

[Tocne BOEHHOCHYXalMUX
Ha JIBDKU BCTaja «dJUTa» —
CUJIbHEHIINe CHOPTCMEHBI
CTpaHBL.

Cpezn y4aCTHUKOB F'OHKHU
— OJIUMIUMUCKUY npu3ep BaH-

wyvronana diawvrnanair Mants nan

JILDKHUKY COPEBHOBAIMCH Ha
JUCTAHIUU 46 KWIOMETPOB.

Y Ha TakoH NpPOTSKEHHOM
Tpacce mobeguTesns MmapadpoHa
MPUILIOCH OIPeeJIATH C TOMO-
mpio porodpunuma. Yemnu-
oH Poccuu B mapadoHe Asek-
ceii [lleMAaKuH nmpuUiies K KOH-
Iy TOHKHU BMeCTe C MacTepoM
CIIOPTa IO JIBDKHBIM TOHKaM
AnHpipeeM ANUIIKMHBIM, HO 4y-
TOYKY ObicTpee. TpeTbuM cTai
Jmurpuii Konzpamos.

Y >xeHIUH MapadOH BHIUT-
pasia GpOH30BBIH IIPU3ep YeM-
nuoHaTta Poccuu B acradere
CaetsiaHa 3abopckas. Bropoi
crana AHacracus XaJuiu, Tpe-
Thel — AsieHa [lepeBo3uMKOBa.

[IpaBza, pe3y/ibTaTbl MOITIA
66l OBITH W JIydiie. JlocagHoe
HeZIopa3yMeHue IPOU30IIUIo Ha
crapre. Ilepez cnoprcMeHaMu

MepBOM OCHOBHOW BOJIHBI HE
ermenu VANRATL 24T MTIATO Tk o

MOMJIOB OTMETHJI, YTO AJISA
BCEX, KTO TOTEPSJI BpeMs Ha
cTapTe, B CleAyloUieM oAy
ydactue B MmapadoHe OyzeT
GecIIaTHBIM.

— {1 3Ha10, KaK CHOPTCMEHBI
TOTOBATCS K 3TOMY MepOIpH-
ATHIO, IPUE3KAIOT, OTKJIAZbI-
BalOT BCE JeJia, YTOOBI MOKa-
3aTh CBOM JIYYIIUI pe3y/IbTar.
B kxayecTBe KOMIIEHCALIMH UX
ydacTue B ClefylolieM Mapa-
¢doHe GyzeT GecrraTHHIM. MBI
HCMpaBUMCH, U Bee 6yzeT y Hac
XOPOIIO.

MHorue y4acTHUKH C IOMO-
POM OTHEUIHCH K BO3HHUKIIEH
CHTyalluH, OTMETHUB, 4TO B PbI-
OMHCKe CJIMIIKOM CHJIbHBI Phl-
Hauxue TpasUuLUn.

— f/l npuesxkaro B «/leMUHO»,
YTOOBI 3apAAUTHCA SHEpruen
OT CONIEPHUKOB, OT 60JIeTbIHU-

KOB, U MIPOAOJDKAI0 'OTOBHUTb-
cad W CTTEONTVIONTIUM CTADTAM

YEerapoB — CAMBIH MIAZAIINN B
JAUHACTUU U3BECTHBIX JIBDK-
HUKOB.

Joub npe3ugenta degepa-
uu Russialoppet 'eoprus Ka-
JIbIKOBa-OpOenuaHy mpeoso-
JieJia IUCTAHLIMIO Ha IUIeYax OT-
11a ¥ B COIPOBOXKAEHUHU Opara
AnekcaHgpa.

A B POJIM MaMBbI IOHBIX CITOPT-
CMEHOB BBICTYITW/Ia OJIMMITHIAC-
Kui npusep BankyBepa Hata-
b Kopocresnesa.

—HHTepec k CIIOpTy B CTpaHe
pacTeT, MOJIOJEXb MOATATUBA-
eTCcsl, BBOAATCS JETCKHE FOHKH.
Moii crapumuii ceiH CaBenui
TOXKEe HaYyMHaI Ha «6ebu-ma-
padoHe», ceifuac ydyacTByer
B MEXIYHapOAHBIX CTapTax.
Minajmue npoAo/KaT 3TY
Tpagunuio. Ycnexos, nobes
Ha JIBDKHE U B )KU3HHU BCEM
y4aCTHUKAM JETCKUX 'OHOK.
BribupaiiTe cnopt! — roso-
PUT poccuiickas JIbDKHUIA,
OpoH30BBIH npusep OaUM-
nuazasi-2010 Hatanea KO-
POCTEJIEBA.

Emje 257 y4acTHUKOB OT
9 no 11 sneT BHIIUIA HA CTapT
JEeTCKOM TOHKH Ha JBa KWJIO-
MeTpa.

600 snrobureneii u npodec-
CHUOHAJIOB KJAaCCUYEeCKOTro
JIBDKHOTO CTWJISI CTAIM y4acT-
HUKAMH «cepeOpAHOI» TOHKH.

Kiaccrka — CIOXKHBIN CTWIb,
TpebyeT NpaBUWIbHOM TEXHU-
KH TIPOXOX/I€HHs, TIO3TOMY B
KJIACCHMYECKUX I'OHKax Tpajiu-
IIMOHHO MEHbIIIe YIYaCTHUKOB.
Ho u 35ech pasropesach ipkas
6opnba Ha puHHUILIE.

[TepBoe Mmecto 3aHAn Esre-

Huit LlenkoB. BTOpHIM B rOHKe
WNACCUAYUCLCKUAM CTHANTEM CTAan

Ha QuHHUIIE HpeJCTaBUTENhb
IlepecnaBasa-3aneckoro Es-
reuwuii LIETTKOB.

B >KeHCKOI rOHKe IepBoe
MECTO y IpeACTaBUTETbHU-
Obl KOMaH/bI «Pycckas 3u-
ma» Mwiensl TABYIIIEBOU.

— Mue noHpaswiach opra-
Hu3anusa mapadoHa, aTmMoc-
¢depa, Tpacca. C yueToM TOrO,
YTO B TOpOZie CHera HeT, opra-
HU3ATOPHI CZIeJIa/IV CBEPX BO3-
MOYXHOTO, ¥ MBI 3TO O4YeHb Ie-
HUM, — paccKa3aia Ha QUHH-
e nobeANTeIbHUIIA.

BTopoii craia Bosorozackas
appkuuia Onus Yekanesa,
TpeTbel — MoCKBUYKa Mapus
Cugoposa.

Jnst HeKOTOpHIX 3aberu
B «/leMHHO» — 3TO BO3MOX-
HOCTh ¥l TBOPYECKHU IPOSIBUTH
cebs. Tak, Ha «cepeb6psAHOI»
rOHKEe BHUMaHue 6oJeNbIu-
KOB 3aBO€BAJIU HE TOIBKO JIH-
Jlephl, HO ¥ Y9aCTHHUK IO/, HO-
MepoM 666. Penop [TaHIeHKO
U3 KoMaHasl MI'Y BeillIes Ha
CTapT B KOCTIOME IIOPOCEHKA.

B atoMm rogy Ha Pocrex /Jle-

MUWHCKOM JIBDKHOM Mapado-

He BBEJH JOIIOJHUTEIbHBIN
3a4erT [0 TpeM AHAM. AT/IETHI,
ycIemHo npeogosesmue 10
U 50 KM CBOBGOJHBIM CTHIEM
U 30 KI1accU4ecKuMm, yyacTBo-
BaJIM B MUHU-TYpHUpE «Typ e
JeMuHO».

Jlupepom cran EBrennii Ko-
yerapoB U3 PIOMHCKA. Y )KeH-
uH — Maua Kucinosa u3 Moc-
KOBCKOM 061acTH.

He ckyuanu Ha decrusasie
CIIOPTA U 3pUTENH — I HUX
ObL7a IIOATOTOBJIEHA spKas

KyJIbTYpHO-pa3BJieKaTeIbHas
TTDOrDAaVMIMAa C NMeCOCHHKEIMUA U



FINMICTpPTLDI nawmcr CrpanoD ©
OpYy>XHeM B pyKax, Tenephb Jie-
JIAIOT 3TO Ha CIIOPTUBHOM PHC-
Tanuie. U g paz, 4to ceituac

OHM y4acCTBYIOT B JIeMUHCKOM -

MapadoHe.

[Tocie BoeHHOCTYXaIUX
Ha JIBDKYU BCTaJla «JIUTa» —
CUJIbHEHIINEe CIOPTCMEHBI
CTpaHBbI.

Cpeayn y4acTHUKOB T'OHKH
— OJTUMIIUMCKUY npu3ep Ban-
kyBepa Hukosnaii Mopuios,
MpU3epsl MUPOBBIX JIBDKHBIX
yeMInuoHaToB — IOnusa Ye-
KaseBa U CBetsiaHa Hukoa-
eBa, OMATIOHUCTH AHACTa-
cua u Kapum Xanuinu, lapbs
Hert6aii.

Ha crapT BbILILIN U TWAEPHI
npodeccUOHaJIbHOM Mapa-
¢doHckoll KoMaHABI «Pycckas
3uMa» Makcum BeuiermkaHuH,
AHnzpeit KpacHoB, Anekcelt
[ITemakuH. d

JIBDKHUKU OTMETUIH BBICO-
KOe Ka4eCTBO TPACChl, KOTO-
PYIO 3TOM MaJIOCHEXXHOMU 3H-
MO¥ OpraHU3aTOPhI CO3JaBATIN
6YKBaJbHO THTAaHUYECKUMH
YCUIHSAMHU.

PaboTa 1o moAroToBKe mnpo-
J0JDKaach 0 CaMOro CTapTa,
U OT3BIBBI YYaCTHUKOB I'OBO-
PSIT, 9TO BCE TPY/ZbI ObUTH HE Ha-
npacHsl: fIpociaBckas o6acTh
Ha BBICOKOM ypPOBHE NpUHSUIA
CaMBbIi 6OJTBINOM JIBDKHBIN Ma-
padoH CTpaHBbI.

— Bnepsebie B uctopuu /e-
MUHCKOro MapadoHa 23 Ku-
JIOMETPA TPacChl BBUIOXKEHBI
U3 UCKYCCTBEHHOTO CHera.
OTO TPYZ OOJBIION KOMaH/BI,
KOTOpasi, HeCMOTpA Ha BCe
CJIOXKHOCTH, JOKa3aja, 4YTo U
M3 HEBO3MOXKHOI'O MOXHO CZie-
JIaTh BO3MOXHOE, — paccKasa
Hrops CamoiinoB.

IlpaBaa, us-3a HEAOCTATOY-
HOT'O CHEXXHOTO ITOKpOBa Ma-
padoH NPUILIOCH COKPATHUTh.

AAIVIFT L lJYlVl l\Ul’lAPCII.uUlJ.

Y xeHIuH MapadoH BbIUI-
pasia 6GpOH30BbIH IIpU3Ep YeM-
nuoHara Poccum B acradere
CaersiaHa 3abopckas. Bropoit
crasia AHacTacus Xaawuiy, Tpe-
Thell — AsieHa [lepeBO3YHKOBA.

IIpaBaa, pe3ynbTaTel MOIJIM
6561 OBITH M Jyuine. JlocagHoe
HeZlopa3yMeHHe IPOU30IIUI0 Ha
crapre. Ilepez cnoprcmeHamu
[epBOil OCHOBHO¥ BOJIHBI HE
ycnenu y6path 3arpaguTesib-
HYIO CeTKy. B pe3ysnpTaTe yacth
Y4aCTHUKOB B Hell 3ammyTaiack.

Bo BpemMsa nepeMOHUU Ha-
rpakicHUA IIaBHBIA CyAbs
copeBHOBaHUM AHzpeii AP-
CEHBEB nprHec y4acTHUKaM
W3BUHEHUA:

— [Ipou3oiwia 3aMuHKa, HA
IIyTU CIeIOBAHUA YIaCTHUKOB
00pa3oBaioch MPensaTCTBUE —
CEeTKa, YTO, ECTECTBEHHO, I10B-
JIASAJIO HA CTapT CIIOPTCMEHOB
Y, KaK CjleJCTBUe, Ha UX pe-
3yJIbTATHL.

Jupextop CHII «/leMuH-
ckue Mapadons» Urops Ca-

Punoc uyaAct UCUIVIATIDIVI, IVIDI
UCIIPaBUMCS, U Bce OyzeT y Hac
XOpPOLIO.

MHorue y4acTHUKH C IOMO-
POM OTHEC/IHCh K BO3HUKIIEH
CUTyal Uy, OTMETHUB, UTO B PhI-
OUHCKE CJIMIIKOM CHJIbHBI PBI-
6alKue TpaguIuuy.

— f npuesxaro B «/J[eMUHO»,
YyTOOBI 3apAJUTHCA dHEPruei
OT CONIEPHUKOB, OT OOJIEJIBIIH-
KOB, ¥ MPOZOJDKAI0 TOTOBUTH-
¢l K CJIEAYIOUIUM CTapTaM, —
cKasaJ JIujep «30JI0TOkH» Ma-
padoHCKOI rOHKH AJieKceil
IMEMAKHWH.

A Ha cieayOmUN JeHb COo-
CTOSIJICST CAMBIA MHUMMUIITHBIH
3aber. Ha JBKHIO BHILILIH
IOHBIE YYaCTHUKHU «Oebu-ma-
padoHa».

®ectuBasib cnopra B «/e-
MUHO» OOBeANHSAET JIbDKHBIE
CeMbM M AUHACTUHU. B pam-
KaX F'OHOK-CIIyTHUKOB JJIs
JeTel CTapTOBalH 0Yb AH-
Apes AJIUNIKKWHA, TobeuTens
u nnpu3epa JIeMHHCKOT'O JIbDK-
Horo mapadoHa, fIpocias Ko-

CnouonaZupsp KJIatcUnmMTcUKOIro
JIBDKHOI'O CTHJISL CTAIN y4acT-
HUKAMU «cepebpsaHOi» FOHKH.

Knaccuka — CJI0XKHBIA CTWIb,
TpeOyeT NpaBWIbHOM TEXHH-
KM TIPOXOX/JEHHUs], IO3TOMY B
KJIaCCMYeCKUX T'OHKax Tpaju-
IIMOHHO MeHbIIIe YYaCTHUKOB.
Ho u 3aeck pasropenach spkas
6opnba Ha puHMILIE.

ITepBoe MmecTo 3aHsn EBre-
Huii llennkoB. BTOphIM B rOHKe
KJIACCUYECKUM CTUIEM CTajl
Anekceti llleMAKHH, «30JI0TOM»
nobeguTeNb TJIABHOW FOHKH,
TPeTbUM — AHZpel AJMIKUH,
KOTOPBIM Ha 50-KHIOMETPO-
BO# rOHKe ObUI BTOPHIM.

— Ypanoch He TOJNBKO 3a-
€xaTh Ha [TOJUyM, HO U BBIUT-
paTh y TaKUX MacTOJOHTOB,
kak [llemsakun u AnunkuH. Ho
OHH BYepa ObLIH «Ha TyM60Y-
Ke», 1 cerofHs:a rnocroxo. Tpacca
MOATOTOBJIEHA OTIUYHO. [y
TAKOr'o KOJIMYeCTBa CHera, Kak
9TOM 3UMOH, JIy4iero, HaBep-
HOe, HEBO3MOXXHO AOCTHYb,
— MOZEJWICS BlleYaTIeHUAMU

M OU KM UBOUUAHRDBIVM CTVJICM
u 30 KIaccu4ecKuMm, y4acTBo-
BaJI1 B MUHU-TypHUpeE «Typ ze
JleMUHO».

Jlupepom cran EBrenuii Ko-
yerapos U3 PbIOUHCKA. Y )KeH-
uH — MuHa KucinoBa u3 Moc-
KOBCKOM 00J1aCTH.

He ckyuyanu Ha dectuBaine
CIIOPTA U 3pUTENH — i1 HUX
ObLTa MOATOTOBJIEHA APKas
KYyJIbTYPHO-pa3BJieKaTe/lbHast
IporpaMma C IeceHHbIMHU U
TaHIeBaJIbHBIMU BBICTYILIE-
HUSAMH TBOPYECKHMX KOJUIEK-
TUBOB, FACTPOHOMHUYECKHUMHU
U CYBEHUDHBIMH fpMapka-
mu. €&

Cnenyiowmii [leMUHCKMiA
MapadoH COCTOUTCS Yepes
roa - ¢ 27 despans
no 1 mapra 2026 ropa.
Ho yyacTHukm u 3putenu
yKe XAYT 370 ApKoe
CNopTMBHOE CODbITHE.




